JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 25. 8. 2025 DO 31. 8. 2025

7,9, 10, 11), Udené bravéové karé/krk/,
Zemiakoveé pyré (Obsahuje: 7), Uhorka
kysl. (Obsahuje: 10), Chren (Obsahuje:
12), Caj s kyselkou N, DZUs - zamestnanci
-0,21

ZAM 4

Polievka rascova s vaj. (Obsahuje: 1, 3, 4,
6,7,9, 10, 11), BravCové soté (Obsahuje:
1,3,5,6,7,8,9, 10, 11, 13), Zemiakové
pyré (Obsahuje: 7), Uhorka kysl.
(Obsahuje: 10), Caj s kyselkou N, DZUs -
zamestnanci - 0,2 |

ZAM 9

Polievka udena s ryzou (Obsahuje: 1, 3, 6,
7,9,10, 11), Udené bravéové karé/krk/,
Zemiakoveé pyré (Obsahuje: 7), Uhorka
kysl. (Obsahuje: 10), Chren (Obsahuje:
12), Caj s kyselkou D, DzUs - zamestnanci
-0,21

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,4 3 3,4,9 3,4 9
Chlieb 10 dkg (Obsahuje: 1), pagace 2 ks Polievka udena s ryzou (Obsahuje: 1, 3, 6, [ Ovocie Polievka drzkova (Obsahuje: 1, | Dia predsnidavka
Pomazanka salamova (Obsahuje: 1, 3, 5, 6,|7, 9, 10, 11), Udené bravéové karé/krk/, 3,4,6,7,9,10, 11), Chlieb 10 [(Obsahuje: 1, 12)
(Obsahuje: 7, 10), Caj's 7,8,9,10, 11,12, Zemiakoveé pyré (Obsahuje: 7), Uhorka dkg (Obsahuje: 1), Caj s
kyselkou N 13), Caj s kyselkou N|kysl. (Obsahuje: 10), Chren (Obsahuje: kyselkou N
9 9 12), Caj s kyselkou N 9
Chlieb Goral Dia 2ks pagace 2 ks 4 Polievka drzkova (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 1, 6), Pomazanka (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, | Polievka rascova s vaj. (Obsahuje: 1, 3, 4, 3,4,6,7,9,10, 11), Chlieb
salamova (Obsahuje: 7, 10), Caj| 7, 8, 9, 10, 11, 12, 6,7,9, 10, 11), BravCové soté (Obsahuje: Goral Dia 2ks (Obsahuje: 1, 6),
s kyselkou D 13), Caj s kyselkou D[ 1, 3, 5,6, 7, 8, 9, 10, 11, 13), Zemiakové Caj s kyselkou D
pyré (Obsahuje: 7), Uhorka kysl.
(Obsahuje: 10), Caj s kyselkou N
9
Polievka udena s ryzou (Obsahuje: 1, 3, 6,
7,9, 10, 11), Udené bravéové karé/krk/,
Zemiakoveé pyré (Obsahuje: 7), Uhorka
kysl. (Obsahuje: 10), Chren (Obsahuje:
12), Caj s kyselkou D
Po ZAM 3
258 Polievka udena s ryzou (Obsahuje: 1, 3, 6,




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,4 3 3,4,9 3,4 9
Chlieb 10 dkg (Obsahuje: 1), Puding so Slahackou | Polievka skotska (Obsahuje: 1, 3, 6), Ovocie Ka$a krupicova (Obsahuje: 1, 6, | Chlieb Goral Dia 1ks

Ut
26.8.

Maslo 1ks /2 vec./ (Obsahuje:
7), Syr (trojuh.) 1ks (Obsahuje:
7), Paprika zelena, Caj s
kyselkou N

9

Chlieb Goral Dia 2ks
(Obsahuje: 1, 6), Maslo 1ks /2
vec./ (Obsahuje: 7), Syr (trojuh.)
1ks (Obsahuje: 7), Paprika
zelena, Caj s kyselkou D

(Obsahuje: 7)
9

Jogurt biely
(Obsahuje: 7)

Hovadzie maso na hubach (Obsahuje: 1, 3,
6, 7,9, 10, 11), Cestoviny, tarhona
(Obsahuje: 1, 3), Uhorka kysl. (Obsahuje:
10), Caj s kyselkou N

4

Polievka skotska (Obsahuje: 1, 3, 6), Hov.
maso na rasci (Obsahuje: 1, 9, 10, 11),
Cestoviny, tarhofia (Obsahuje: 1, 3),
Uhorka kysl. (Obsahuje: 10), Cajs
kyselkou N

9

Polievka skotska (Obsahuje: 1, 3, 6),
Hovadzie maso na hubach (Obsahuje: 1, 3,
6, 7,9, 10, 11), Cestoviny, tarhona
(Obsahuje: 1, 3), Uhorka kysl. (Obsahuje:
10), Caj s kyselkou D

ZAM 3

Polievka skotska (Obsahuje: 1, 3, 6),
Hovadzie maso na hubach (Obsahuje: 1, 3,
6,7,9, 10, 11), Cestoviny, tarhona
(Obsahuje: 1, 3), Uhorka kysl. (Obsahuje:
10), Caj s kyselkou N, DZUs - zamestnanci
-0,21

ZAM 4

Polievka skotska (Obsahuje: 1, 3, 6), Hov.
maso na rasci (Obsahuje: 1, 9, 10, 11),
Cestoviny, tarhofia (Obsahuje: 1, 3),
Uhorka kysl. (Obsahuje: 10), Caj s
kyselkou N, DZus - zamestnanci - 0,2 |
ZAM 9

Polievka skotska (Obsahuje: 1, 3, 6),
Hovadzie maso na hubach (Obsahuje: 1, 3,
6,7,9, 10, 11), Cestoviny, tarhona
(Obsahuje: 1, 3), Uhorka kysl. (Obsahuje:
10), Caj s kyselkou D, DZUs - zamestnanci
-0,21

7), Caj s kyselkou N
9

Kasa krupicova (Obsahuije: 1, 6,
7), Caj s kyselkou D

(Obsahuje: 1, 3, 7),
Maslo 2 dkg palma
(Obsahuje: 7)




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,4,9 3,4 3,4,9 3,4 9
Chlieb 5 dkg (Obsahuje: 1), Ovocie Polievka hov.s krupicou (Obsahuje: 1, 3, 6, | Ovocie, Acidko Chlieb 10 dkg (Obsahuje: 1), Keks dia 1 ks

St
27.8.

Pecivo 1 ks (Obsahuje: 1, 3, 6,
7, 11), Prazenica na masle
(Obsahuje: 3, 7), Caj s kyselkou
N

9

Chlieb Goral Dia 1ks
(Obsahuje: 1, 3, 7), Pecivo
grah. 1 ks (Obsahuje: 1, 6, 7,
10), Prazenica na masle
(Obsahuije: 3, 7), Caj s kyselkou
D

7,9, 10, 11), Losos na masle (Obsahuje: 1,
4,7,9, 10, 11), Zemiaky s maslom
(Obsahuje: 1,7, 9, 10, 11), Salat mrkvovy s
jablkami N, Caj s kyselkou N

9

Polievka hov.s krupicou (Obsahuje: 1, 3, 6,
7,9, 10, 11), Losos na masle (Obsahuje: 1,
4,7,9, 10, 11), Zemiaky s maslom
(Obsahuje: 1,7, 9, 10, 11), Salat mrkvovy s
jablkami D, Caj s kyselkou D

ZAM 3, ZAM 4

Polievka hov.s krupicou (Obsahuje: 1, 3, 6,
7,9, 10, 11), Losos na masle (Obsahuje: 1,
4,7,9, 10, 11), Zemiaky s maslom
(Obsahuje: 1,7, 9, 10, 11), Salat mrkvovy s
jablkami N, Caj s kyselkou N, DZUs -
zamestnanci - 0,2 |

ZAM9

Polievka hov.s krupicou (Obsahuje: 1, 3, 6,
7,9, 10, 11), Losos na masle (Obsahuje: 1,
4,7,9,10, 11), Zemiaky s maslom
(Obsahuje: 1, 7, 9, 10, 11), Salat mrkvovy s
jablkami N, Salat mrkvovy s jablkami D, Caj
s kyselkou D, DZUs - zamestnanci - 0,2 |

Ostiepok (Obsahuje: 7), Maslo
2ks /sucha vec./ (Obsahuje: 7),
Caj s kyselkou N

9

Chlieb Goral Dia 2ks
(Obsahuje: 1, 6), Ostiepok
(Obsahuje: 7), Maslo 2ks /sucha
ved./ (Obsahuje: 7), Caj s
kyselkou D

(Obsahuje: 1, 3, 5, 6,
11)




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,4,9 3 3,4 3,4 9
Listkova vecka jablkové 2 ks Ovocie Pol.zeleninova zapraZzena (Obsahuje: 1, 3, | Termix (Obsahuje: Mor€aci rezer zapeceny so Chlieb Goral Dia 1ks

St
28.8.

(Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8, 11), Caj
s kyselkou N

9

Chlieb Goral Dia 2ks
(Obsahuje: 1, 6), Caj s kyselkou
D, Maslo 1ks /2 vec./
(Obsahuje: 7), Sunka 50 g

4,6, 7,9), SvieCkova na smotane
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Knedla
parena (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s kyselkou
N

4

Pol.zeleninové zaprazena (Obsahuje: 1, 3,
4,6, 7,9), SvieCkova na smotane
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Knedla
diétna (Obsahuje: 1, 3,6, 7, 11), Cajs
kyselkou N

9

Pol.zeleninové zaprazena (Obsahuje: 1, 3,
4,6, 7,9), SvieCkova na smotane
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Knedla
parena (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s kyselkou
D

ZAM 3

Pol.zeleninové zaprazena (Obsahuje: 1, 3,
4,6, 7,9), SvieCkova na smotane
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Knedla
parena (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s kyselkou
N, DzuUs - zamestnanci - 0,2 |

ZAM 4

Pol.zeleninové zaprazena (Obsahuje: 1, 3,
4,6, 7,9), SvieCkova na smotane
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Knedla
diétna (Obsahuje: 1, 3,6, 7, 11), Cajs
kyselkou N, Dzus - zamestnanci - 0,2 |
ZAM9

Pol.zeleninové zaprazena (Obsahuje: 1, 3,
4,6, 7,9), SvieCkova na smotane
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Knedla
parena (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s kyselkou
D, Dzus - zamestnanci - 0,2 |

7), Lupacik 1 ks
(Obsahuje: 1, 3, 7),
Horalka, Tatranka,
1ks (Obsahuje: 1, 3,
5,6,7)

9

Jogurt biely
(Obsahuje: 7),
Lupacik 1 ks
(Obsahuje: 1, 3, 7),
Keks dia 1 ks
(Obsahuje: 1, 3, 5, 6,
11)

syrom (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9,
10, 11), Zemiaky opekané
(Obsahuje: 1, 9, 10, 11), Uhorka
kysl. (Obsahuje: 10), Caj s
kyselkou N

9

Mor&aci rezeri zapeceny so
syrom (Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9,
10, 11), Zemiaky opekané
(Obsahuje: 1, 9, 10, 11), Uhorka
kysl. (Obsahuje: 10), Caj s
kyselkou D

(Obsahuje: 1, 3, 7),
Maslo 1ks /2 vec./
(Obsahuje: 7),
Rajciny




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9 3 3,4,9 3 9
Chlieb 10 dkg (Obsahuje: 1), Ovocie Polievka guladova (Obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7, | Ovocie Privarok fazufkovy (Obsahuje: |Keks dia 1 ks
Pomazanka Sunkova/pena/ 4 9, 10, 11), Parené buchty s lekvarom 1,5,6,7,11, 13), Parky 2 ks, (Obsahuje: 1, 3, 5, 6,
(Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, 10, 11), [ Ovocie, (Obsahuje: 1, 3, 7, 8), Caj s kyselkou N Chlieb 10 dkg (Obsahuje: 1), 11)

Pi
29.8.

Caj s kyselkou N
9

Chlieb Goral Dia 2ks
(Obsahuje: 1, 6), Pomazanka
Sunkova/pena/ (Obsahuje: 1, 3,
6,7,9, 10, 11), Caj s kyselkou
D

Horalka, Tatranka,
1ks (Obsahuje: 1, 3,
56,7)

4

Polievka gulasova (Obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7,
9, 10, 11), Kura na Spanielsky spésob
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11, 12), Ryza,
Caj s kyselkou N

9

Polievka gulaSova (Obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7,
9, 10, 11), Kura na Spanielsky spdsob
(Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, 10, 11, 12), Ryza,
Caj s kyselkou D

ZAM 3

Polievka gulaSova (Obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7,
9, 10, 11), Parené buchty s lekvarom
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8), Caj s kyselkou N,
Dzus - zamestnanci - 0,2 |

ZAM 4

Polievka gulasova (Obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7,
9, 10, 11), Kura na Spanielsky sposob
(Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, 10, 11, 12), Ryza,
Caj s kyselkou N, DZUs - zamestnanci - 0,2
|
ZAM9

Polievka gulasova (Obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7,
9, 10, 11), Kura na Spanielsky sposob
(Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, 10, 11, 12), Ryza,
Caj s kyselkou D, DZUs - zamestnanci - 0,2
|

Caj s kyselkou N
4

Privarok fazufkovy (Obsahuje:
1,5,6,7, 11, 13), Parky 2 ks,
Chlieb 10 dkg (Obsahuje: 1),
Caj s kyselkou N, DZus

9

Privarok SoSovicovy (Obsahuje:
1,3,6,7,9, 10, 11), Parky 2 ks,
Chlieb Goral Dia 2ks
(Obsahuje: 1, 6), Caj s kyselkou
D




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9 3,4,9 3,4 3 9
Chlieb 5 dkg (Obsahuje: 1), Ovocie Polievka Zemlova (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, [Predsnidavka Kur.pecen po tirolsky Pecivo grah. 1 ks
Pecivo 1 ks (Obsahuje: 1, 3,6, |4 11), Brav€ové na paprike (Obsahuje: 1, 7), (9

30.8.

7, 11), Maslo (Obsahuje: 7),
Rajciny, Caj s kyselkou N
9

Chlieb Goral Dia 1ks
(Obsahuje: 1, 3, 7), Pecivo
grah. 1 ks (Obsahuje: 1, 6, 7,
10), Maslo (Obsahuje: 7),
Rajéiny, Caj s kyselkou D

Ovocie, Susené
marhule (Obsahuje:
8,12)

Halusky - noky (Obsahuje: 1, 3)

ZAM 3, ZAM 4, ZAM 9

Polievka zemlova (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9,
11), Brav€ové na paprike (Obsahuje: 1, 7),
Halusky - noky (Obsahuje: 1, 3), DZus -
zamestnanci - 0,2 |

Dia predsnidavka
(Obsahuje: 1, 12)

(Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, 10, 11),
Zemiaky s maslom (Obsahuje:
1,7,9, 10, 11), Uhorka kysl.
(Obsahuije: 10), Caj s kyselkou
N

4

Kur.peceri po tirolsky
(Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, 10, 11),
Zemiaky s maslom (Obsahuje:
1,7,9, 10, 11), Repa Cervena
DIA, Caj s kyselkou N

9

Kur.peceri po tirolsky
(Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, 10, 11),
Zemiaky s maslom (Obsahuje:
1,7,9, 10, 11), Uhorka kysl.
(Obsahuje: 10), Caj s kyselkou
D

(Obsahuje: 1, 6, 7,
10), Maslo 1ks /2
vec./ (Obsahuje: 7)




Ne
31.8.

(Obsahuje: 12), Chlieb Goral
Dia 2ks (Obsahuje: 1, 6), Kava
biela melta D (Obsahuje: 1, 7)

12), Caj s kyselkou N
4

Polievka hov.s krup.haluskami (Obsahuje:
1, 3, 6, 9), Karbonatok vyprazany v
konvektomate (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 10,
11), Zemiakové pyré (Obsahuje: 7),
Calamada (Obsahuje: 12), Caj s kyselkou
N

9

Polievka hov.s krup.halus§kami (Obsahuje:
1, 3, 6, 9), Karbonatok vyprazany
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Zemiakové
pyré (Obsahuje: 7), Calamada (Obsahuije:
12), Caj s kyselkou D

ZAM 3

Polievka hov.s krup.halu§kami (Obsahuje:
1, 3, 6, 9), Karbonatok vyprazany
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Zemiakové
pyré (Obsahuje: 7), Calamada (Obsahuje:
12), Caj s kyselkou N, DZUs - zamestnanci
-0,21

ZAM 4

Polievka hov.s krup.haluskami (Obsahuje:
1, 3, 6, 9), Karbonatok vyprazany v
konvektomate (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 10,
11), Zemiakové pyré (Obsahuje: 7), Caj s
kyselkou N, Dzus - zamestnanci - 0,2 |
ZAM 9

Polievka hov.s krup.haluskami (Obsahuje:
1, 3, 6, 9), Karbonatok vyprazany
(Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9, 10, 11), Zemiakoveé
pyré (Obsahuje: 7), Calamada (Obsahuje:
12), Caj s kyselkou D, DZUs - zamestnanci
-0,21

(Obsahuie: 1, 3, 5, 6,
11)

(Obsahuje: 1, 6), Salama 10
dkg, syr 8 ks - 2 ks (Obsahuije:
7), Caj s kyselkou D

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,4 3 3,4 3,4 9
Bébovka (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocie, Caj s Polievka hov.s krup.haluSkami (Obsahuje: |Horalka,Tatranka, Chlieb 10 dkg (Obsahuje: 1), Chlieb Goral Dia 1ks
Kava biela melta N (Obsahuje: |kyselkou N 1, 3, 6, 9), Karbonatok vyprazany 1ks (Obsahuje: 1, 3, [ Salama 10 dkg, syr 8 ks - 2 ks | (Obsahuje: 1, 3, 7),
1,7) 9 (Obsahuje: 1, 3, 6,7, 9, 10, 11), Zemiakové|5, 6, 7) (Obsahuje: 7), Caj s kyselkou N | Maslo (Obsahuje: 7),
9 Ovocie, Caj s pyré (Obsahuje: 7), Calamada (Obsahuje: |9 9 Vajce (Obsahuje: 3)
Maslo (Obsahuje: 7), Dzem D | kyselkou D Keks dia 1 ks Chlieb Goral Dia 2ks

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: Ivana Kone€na: ............ccccoeiiieeneennnns

Véra Dubecka: ..............ccoouue.

Schvalil: Katarina Svrékova Mgr.et.Mgr.PhD:

MUDr. Pavol Schultz: .............oovvveennne...

Mgr.et Mgr. Beata Holotova: ..........ccccooiiiinniineen.




